LA TUA ESPERIENZA QUOTIDIANA

PISCINE di
(ALBARO
ORARIO FITNESS IN ACQUA DAL 12 GIUGNO AL 5 AGOSTO 2023

LUNEDi MARTEDI JMERCOLEDij} GIOVEDi VENERDI SABATO
08:15-09:00

BIKE
09:15-10:00 BIKE

15:45-16:30 BIKE
TR RyAEY BIKE &JUMP TAPIS BIKE & JUMP

- e
STRONG
% *
19:30-20:15 BIKE WATER GYM

* PARTENZA DAL 26 GIUGNO

NOTE:
L




